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Willkommen im  

Heideschwan 
 

 

Liebe Leser und Leserinnen des Heideschwans, 

 

toll, dass ihr reinschaut! Dieses Schülerzeitungs-

Projekt wurde von vielen fleißigen Nachwuchsjour-

nalistinnen und -journalisten von der Forder-AG 

der Klassen 3 und 4 für euch gestaltet. So freuen 

wir uns außerordentlich, euch heute die erste Aus-

gabe des Heideschwans 2018 voller Stolz präsentie-

ren zu dürfen. Wir sind gespannt auf eure Rück-

meldungen! Nun wünschen wir euch viel Spaß 

beim Stöbern, Schmökern und Rätseln auf den 

nächsten Seiten.  

Herzlichste Grüße,  

Eure Heideschwan-Redaktion 
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Unser Bürgermeister Herr Stehnken zu Besuch an der Heideschule 

Ein Interview anlässlich des Sponsorenlaufs 

 

Schülerzeitung:  Guten Tag Herr Bürgermeister. Vielen Dank, dass wir Sie interviewen dürfen. 

Wie lautet Ihr richtiger Name? 

Bürgermeister:  Mein richtiger Name ist Harald Stehnken. In der Geburtsurkunde steht Harald Hinni 

Stehnken. 

Schülerzeitung: Haben Sie als Bürgermeister viel Arbeit? 

Bürgermeister: Ja, man hat immer viel Arbeit. Man ist immer im Einsatz. Nachher, wenn ich ins Rat-

haus komme, dann haben wir eine Besprechung, dann muss ich nachher zu einer Be-

erdigung und viele Bürger haben Probleme und Fragen. Also ein sehr interessanter 

und auch sehr zeitaufwendiger Job. 

Schülerzeitung: Wie lange arbeiten Sie jeden Tag?  

Bürgermeister: Sehr verschieden: Freitag arbeite ich eigentlich nicht so lange, weil ich abends noch 

gerne in die Sauna gehe.  Heute aber nicht, weil ich noch viele Termine habe. 

Schülerzeitung: Welche Aufgaben hat man als Bürgermeister? 

Bürgermeister: Der Bürgermeister ist Anwalt der Bevölkerung. Wir haben ungefähr 20.000 Einwoh-

ner in Schwanewede. Für die muss ich da sein. Im Rathaus bin ich Chef der Verwal-

tung, des Bauamtes und des Ordnungsamtes und für Schule und Kindergarten. Im 

Rathaus sind wir 70 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Insgesamt hat die Gemeinde 

etwa 200 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.  

Schülerzeitung: Sind Sie gerne Bürgermeister? 

Bürgermeister: Ja, ich bin sehr gerne Bürgermeister. Und ich wollte das auch immer gerne werden. 

Ich bin im Jahr 2001 gewählt worden. Und ich bin jetzt noch bis 2021 gewählt. Da-
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nach darf ich nach den rechtlichen Vorschriften nicht mehr kandidieren (Altersgren-

ze). 

Schülerzeitung: Haben Sie Kinder? 

Bürgermeister: Ich habe drei Kinder und vier Enkelkinder. Die sind 38, 36 und 29 Jahre alt.  

Schülerzeitung: Warum sind Sie heute hier? 

Bürgermeister: Weil euer Schulleiter mir erzählt hat, was hier heute los ist an der Schule. Und ich bin 

ganz begeistert, was ihr hier auf die Beine gestellt habt. 

Schülerzeitung: Würden Sie auch für eine gute Sache laufen? 

Bürgermeister: Ich würde im Moment nicht so gerne laufen, weil mein Bauch ganz schön angewach-

sen ist. Und ich muss unheimlich aufpassen auf meine Knie, das würde ich daher lie-

ber nicht machen. Aber für eine gute Sache etwas machen würde ich sehr gerne.  

Schülerzeitung: Vielen Dank Bürgermeister Stehnken für dieses interessante Interview! 

 

                 

Melieke (3a) und Alea (3c) 
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Tipps zum Aufwachen 

Wenn du mal schwer aus dem Bett kommst… 

 

Mache 5 oder 10 Liegestütze! 

Renne 20 mal 10 Meter hin und zu-

rück!  

Mache 5 oder 10 Kniebeugen!  

Beiß in eine Zitrone! 

Trink ein Glas kalte Milch! 

Marlene (4c) 

 

 

Witze 
Lach dich schlapp… 

 

 

Lehrer: „Aufwachen Peter! Ich glaube nicht, dass das Klassenzimmer 

der richtige Ort für ein Nickerchen ist.“ 

Peter: „Geht schon. Sie müssen nur etwas leiser sprechen.“ 

 

Zwei Männer wollen ein richtig schweres Sofa in den 

achten Stock eines Hochhauses schleppen.  

Der Fahrstuhl ist leider zu klein für so ein großes So-

fa. Also nehmen die Beiden die Treppen.  

Oben angekommen, sagt der eine zum anderen: „Du, 

ich habe eine gute und eine schlechte Nachricht.  

Die Gute: Wir sind endlich im achten Stock. Die 

Schlechte: Wir sind im falschen Haus. 

 

Was ist das stärkste Lebewesen? 

Die Schnecke. Sie trägt ein ganzes Haus auf dem Rücken. 
Caroline (4a) und Elisabeth (4a) 
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Knack die Nuss 
5 Rätseln auf der Spur 

 

1. Im Winter steht er still und stumm dort draußen ganz in weiß herum. 

Doch fängt die Sonne an zu scheinen, beginnt er bitterlich zu weinen.  

2. Manchmal komm ich über Nacht, fall vom Himmel leis und sacht. 

Zäune, Dächer und Kirchturmspitzen bekommen weiße Zipfelmützen. 

3. Harte Schale, leckerer Kern, wer mich knackt, der isst mich gern.  

4. Was grünt im Sommer und im Winter, erfreut zur Weihnachtszeit die Kinder? 

5. Im Winter halt ich dich schön warm, im Frühling nimmst du mich auf den 

Arm. Im Sommer willst du von mir nichts wissen, im Herbst wirst du mich 

anziehen müssen. 

Rijalda  (4b) 

 

 

LÖSUNG: 1.der Schneemann, 2.der Schnee, 3.die Nuss, 4.derTannenbaum, 5.die Jacke 
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Ein Interview mit Frau Becker 

Über Dit un Dat op Platt 

 

Warum interessieren Sie sich für 

Plattdeutsch? 

Weil ich mit Plattdeutsch aufgewachsen 

bin. 

Seit wann machen sie die AG Platt-

deutsch? 

Ich mache die AG seit drei Jahren. 

Wie sind Sie zu der Sprache Platt-

deutsch gekommen? 

Ich bin durch meinen Vater zur plattdeut-

schen Sprache gekommen und weil ich 

seit 20 Jahren Plattdeutsch-Theater spiele. 

Wann haben sie mit Plattdeutsch angefangen? 

Ich habe in der 4. bis 5. Klasse begonnen. 

Haben Sie schon an einem Plattdeutschwettbewerb teilgenommen? 

Ja, wir haben dieses Jahr bei einem Plattdeutsch-Filmwettbewerb mitgemacht.  

Welchen Platz haben Sie dort belegt?  

Wir haben den 3. Platz gemacht und haben uns sehr gefreut. 

Vielen Dank Frau Becker für dieses spannende Interview. 

Emma (4b) 
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Ein Verkleidungs- und Schminktipp für Karneval 

Hexe: Du brauchst einen Hut und einen Hexenbesen. Außerdem benötigst du ein 

Hexenkleid und Schuhe mit Absätzen. Eine Strumpfhose mit einem Spinnen-

netzmuster passt gut dazu.  

Wie man sich als Hexe 

schminkt: 

Als Erstes brauchst du 

schwarze und weiße Schmin-

ke. Danach suchst du dir ein 

Hexenmuster aus: zum Bei-

spiel ein Spinnennetz, einen 

Hut oder eine Spinne. Nun 

cremst du dir dein Gesicht mit 

einer Foundation ein. Nimm 

die schwarze Schminke und 

zeichne damit ein Spinnennetz 

auf deine Wange. Natürlich 

könntest du auch ein anderes 

Muster nehmen. Dann nimm 

einen Concealer und ziehe dir 

einen dünnen Lidstrich auf 

dem oberen Wimpernrand. 

Ziehe den Strich über den äu-

ßeren Rand hinaus und forme 

dann ein Dreieck, das du mit 

dem Concealer kräftig ausfüllst. Dann tuschst du dir mit einem schwarzen 

Mascara dezent die oberen Wimpern. Trage jetzt schwarzen oder lila Lippenstift 

auf deine Lippen auf. Zum Schluss kannst du dir deine Haare flechten oder lo-

ckig stylen. So ist dein perfektes Kostüm fertig.  

 

 

Marisa (4b) 
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Das Horoskop der Woche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Widder (21.03.-20.04.):  Du wirst nächste Woche einen Schluckauf haben. 

Stier (21.04.-20.05.): Du wirst dich in der kommenden Woche richtig ärgern, aber nach 

einem Gespräch geht es dir wieder gut. 

Zwilling (21.05.-21.06.): Du wirst in deinem nächsten Test eine 1* schreiben. 

 Krebs (22.06.-23.07.):  Du wirst diese Woche ein spannendes Buch lesen. 

Löwe (24.07.-23.08.):  Du wirst nächste Woche einen neuen Freund finden. 

Jungfrau (24.08.-23.09.): Du wirst nächste Woche einen neuen Hund bekommen. 

Waage (24.09.-23.10.):  Du wirst deine große Liebe finden. 

Skorpion (24.10.-22.11.): Du wirst die beste Woche aller Zeiten haben. 

Schütze (23.11.-21.12.): Du wirst diese Woche eine Glückssträhne haben.  

Steinbock (22.12.-20.01.): Du wirst diese Woche besonders fröhlich sein. 

Wassermann (21.01.-19.02.): Du wirst diese Woche besonders viel lachen.   

Fisch (20.02.-20.03.): Zu Weihnachten bekommst du ein Geschenk, das du dir 

schon immer gewünscht hast.  

 

Von Caroline (4a) und Elisabeth (4a), Jann Endrik (3a), Amina (3a) und Aayana (3b) 
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Ein Erlebnisbericht über den Heideschulexpresstag 
 

Am Schulexpresstag gab es viele unterschiedliche Angebote, wie zum Beispiel den 

Krankenwagen und die Feuerwehr. Man konnte auch Stelzenlaufen, um sein Gleichge-

wicht für den Straßenverkehr zu trainieren. Es gab zudem ein gesundes Frühstücksbuf-

fet. Dort war eine bunte Auswahl an Obst und Gemüse, sowie köstliches Kürbisbrot zu 

finden. Die Besichtigung des Krankenwagens hat uns besonders gut gefallen. Mein Va-

ter (der von Nick) war mit auf dem Krankenwagen. Es wurde einem alles vorgestellt. 

Das war einfach super.      

Bei der Feuerwehr war es auch echt cool. Sie haben uns sehr viel erklärt. Zum Beispiel, 

wenn man in seinem Zimmer ist und im Flur Feuer brennt, muss man als Erstes die 

Fenster schließen. Dann verschließt man mit einer Decke den Luftschlitz unten an der 

Tür. Man darf sich nicht verstecken, sonst findet die Feuerwehr dich nicht. Es war echt 

toll. Wir haben viel gelernt und freuen uns schon auf den nächsten Heideschulexpress 

im kommenden Jahr. 

  

      Nick (3c) und Levian (3b) 
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Mitwirkende am 

Heideschwan 

 
3a: Amina, Melieke, Jann Endrik  

3b: Aayana, Levian 


