
1.1 Zeitkonzept 
 
Anmerkung: Das Zeitraster für die Einführung eines Ganztagschulbetriebes an der 
Heideschule ist angegliedert an die Zeit- und Beförderungsschiene der Waldschule. 
 

Stundenraster Klasse 1 
(Ende nach Betreuung 1240 Uhr) 

 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
720 – 740 Frühbeauf-

sichtigung 
Frühbeauf-
sichtigung 

Frühbeauf-
sichtigung 

Frühbeauf-
sichtigung 

Frühbeauf-
sichtigung 

745 – 830 1. Stunde 1. Stunde 1. Stunde 1. Stunde 1. Stunde 
835 – 925 2. Stunde 2. Stunde 2. Stunde 2. Stunde 2. Stunde 
925 – 945 1. große Pause 1. große Pause 1. große Pause 1. große Pause 1. große Pause 

945 – 1030 3. Stunde 3. Stunde 3. Stunde 3. Stunde 3. Stunde 
1035 – 1120 4. Stunde 4. Stunde 4. Stunde 4. Stunde 4. Stunde 
1120 – 1140 2. große Pause 2. große Pause 2. große Pause 2. große Pause 2. große Pause 
1140 – 1225 5. Stunde 

(Sichere Basis) 
 
anwählbar: 

 

 
anwählbar: 

 

 
anwählbar: 

 

 
anwählbar: 

 
  Betreuungszeit für 

Bus- und 
Geschwisterkinder 

(bis 1225) 
bzw. 

Betreuung 
(bis 1240) 

Betreuungszeit für 
Bus- und 

Geschwisterkinder 
(bis 1225) 

bzw. 
Betreuung 
(bis 1240) 

Betreuungszeit für 
Bus- und 

Geschwisterkinder 
(bis 1225) 

bzw. 
Betreuung 
(bis 1240) 

Betreuungszeit für 
Bus- und 

Geschwisterkinder 
(bis 1225) 

bzw. 
Betreuung 
(bis 1240) 

 
 

1240 – 1310 

 zusätzlich anwählbar: 
 

Mittagessen 

zusätzlich anwählbar: 
 

Mittagessen 

zusätzlich anwählbar: 
 

Mittagessen 

 

1310 – 1330  Ruhe- und 
Spielphase 

Ruhe- und 
Spielphase 

Ruhe- und 
Spielphase 

 

1335 – 1420  Hausaufgabenhilfe 
/Förder- und 
Forderzeit 

Hausaufgabenhilfe 
/Förder- und 
Forderzeit 

Hausaufgabenhilfe 
/Förder- und 
Forderzeit 

 

1425 – 1525  Freizeit- und 
Bildungsangebote 

Freizeit- und 
Bildungsangebote 

Freizeit- und 
Bildungsangebote 

 

1530  Ende des 
Ganztagsangebots 

und Abfahrt der 
Busse 

Ende des 
Ganztagsangebots 

und Abfahrt der 
Busse 

Ende des 
Ganztagsangebots 

und Abfahrt der 
Busse 

 

 


